[bookmark: _GoBack]КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ                                                       «ДОВЕРЯТЬ ЧУЖИМ НЕЛЬЗЯ?!»
Маленький ребенок, который стремится общаться со всеми, может доставить родителям немало переживаний. Как сделать так, чтобы ребенок не попал в сложную ситуацию и при этом сохранил свою природную общительность? Как быть родителям и какие правила ввести для детей? 
Итак, что чаще всего беспокоит родителей чересчур общительных маленьких детей?
Существуют правила, которым должны следовать дети при встрече с незнакомыми взрослыми людьми:
1. Разговаривать на улице с посторонним человеком, можно только в том случае, если тебя сопровождают родители, старший брат или сестра, учитель или кто- то из взрослых, кого ты хорошо знаешь. Если ты идешь один, вступать в разговор с чужими людьми нельзя.
2. Не соглашайся идти куда-либо с незнакомым человеком, не садись к нему в машину, даже если он (или она) говорит, что отвезет тебя к маме или папе. Мама и папа никогда не отправят за тобой незнакомого человека, не предупредив тебя заранее об этом.
3. Не бери у чужого человека конфеты, деньги, подарки. Может быть он предлагает от чистого сердца, а может быть и нет. Лучше отказаться.
4. Никогда не верь незнакомцу, если он обещает что-то купить тебе. Ответь, что тебе ничего не нужно и сразу уходи.
5. Если посторонний человек возьмет тебя за руку и попытается увести за собой, нужно привлечь внимание к себе и обратиться за помощью к прохожим, а при необходимости закричать изо всех сил.
С раннего детства ребенок должен знать, что люди бывают разные, и общаться надо только с теми, кого знаешь. Очень важно объяснить ребенку, что незнакомец – это любой человек, которого не знает сам ребенок. Незнакомец может назвать ребенка по имени, сказать, что пришел по просьбе его мамы, может позвать посмотреть мультфильмы или предложить конфету. Но если человек ребенку незнаком, то он должен на все предложения отвечать отказом и в случае опасности кричать: «Я его не знаю!».
Родителям необходимо внушить ребенку, что никогда и ни при каких обстоятельствах они не пришлют за ним в школу, домой, во двор незнакомца. Если такой человек подойдет, кем бы он не назвался, надо немедленно бежать в людное место, звонить родителям или обратиться к полицейскому (любому прохожему в форме).
Ребенку с детства необходимо прививать простые правила, которые ему необходимо соблюдать:
1. Если ребенок хочет куда-либо пойти, то должен обязательно предупредить родителей, сообщив куда, с кем, на сколько идет, сообщить свой маршрут движения.
2. Нужно обдумать маршрут движения, чтобы от не пролегал через лес, железную дорогу, стройки и заброшенные котлованы.
3. В случае если задержался и попадает на темное время суток, или автобус перестал уже работать, то он должен попросить встретить его, а не пытаться добираться сам на проходящих автобусах.
4. В случае, если маршрут движения ребенка проходит по автодороге, то он должен идти по краю дороги, на его куртке (рюкзаке) должны быть светоотражающие значки или нашивки и идти он должен навстречу автотранспорту.
5. Во время игры на улице, ребенку запрещено залезать в подвалы, подсобные помещения (электрощитки), заброшенные дома.
6. Если ребенка попросили показать дорогу, ни в коем случае нельзя садиться в машину или близко к нему подходить, вести незнакомца по адресу.
7. Если навстречу ребенку идет шумная компания, поведение которой является антиобщественным, необходимо перейти на другую сторону дороги, не вступать в переговоры, не конфликтовать с ними.
8. В общественном транспорте лучше садиться ближе к водителю, и в случае опасности обратиться к нему за помощью.
9. Если при входе в подъезд ребенок заметил посторонних, если в лифт с ребенком пытается зайти незнакомец, то ребенок должен дождаться у подъезда знакомых взрослых (соседей) или позвонить родителям, чтобы встретили. Заходить в лифт с незнакомыми – запрещено!
Правила безопасности при совершении покупок:
Ребенок никогда не должен говорить незнакомым и друзьям, какое у него количество денежных средств. Расплачиваясь за товары в магазине, ребенок не должен показывать все денежные средства, имеющиеся у него в наличии. Не сообщать посторонним лицам сведений о банковской карте и символов с нее.
           Как тренировать эти правила с ребенком? 
Разыгрывая сценки, когда вы или другой близкий взрослый изображает чужого взрослого, который хочет, к примеру, взять ребенка за руку, а ребенок отвечает. И, разыгрывая сценки, когда ребенок пристает, а вы говорите ему, что не настроены общаться, просите дать посидеть в одиночестве, призываете родителей ребенка и просите (вежливо) их отвлечь малыша, встаете и уходите.
Выводы
       Ребенок, который общается, как дышит, — это нормально. Точно так же, как нормально быть нелюдимым молчуном или избирательным в общении человеком.
Если у очень коммуникабельного ребенка крепкие свои границы и он умеет видеть чужие, и если ему в раннем возрасте не внушили, что его личностная особенность есть нечто порицаемое и стыдное, он вырастет уверенным в себе человеком, который легко устанавливает социальные контакты. И это поможет ему в дальнейшем — во внешкольной













